
Das Fundament für eine tiefe Mensch-Hund-

Bindung – ermöglicht durch dein Wissen und deine 

Persönlichkeit als Coach!

Ein grundlegendes Element im Coaching ist das 

Verständnis für den Hund in seiner Natur, seinen 

Bedürfnissen und seiner Kommunikation. Nur wenn 

wir Hunde wirklich verstehen, können wir ihnen und 

ihren Haltern effektiv helfen.

Die Art und Weise, wie Hunde ihre Bedürfnisse zum 

Ausdruck bringen!

Angenommen, du beobachtest im Coaching eine 

Hündin im Kontakt mit einem sehr präsenten Hund. 

Während sich die Hunde begegnen, macht sich die 

Hündin klein, legt die Ohren an, senkt den Kopf zur 

Seite, nimmt ihre Energie zurück und hält bewusst 

Abstand zum anderen Hund. Diese Signale können 

darauf hindeuten, dass die Hündin die Präsenz des 

anderen Hundes anerkennt und Abstand hält, um 

beispielsweise einen Konflikt zu vermeiden.

Du kannst dem Menschen erklären, dass es wichtig 

ist, diese Signale zu verstehen und ihre 

Entscheidung, sich zurückzunehmen und 

abzuwarten, zu respektieren, indem du nicht 

versuchst, sie zu einer schnellen und direkten 

Kontaktaufnahme zu drängen.

Du kannst dem Menschen übersetzen, dass die 

Hündin ein gesundes Maß an sozialer Kompetenz 

besitzt. Sie ist nämlich in der Lage, die 

Körpersprache und Signale anderer Hunde richtig 

zu verstehen und angemessen darauf zu reagieren. 

Außerdem zeigt sie mit diesem Verhalten, dass sie 

ihre Energie im Kontakt mit Artgenossen gut selbst 

regulieren kann. Dies führt z.B. zu einer besseren 

Integration in Hundegruppen und vermindert das 

Risiko ernsthafter Konflikte.

Vertrauen schaffen durch Verstehen!

Durch das Verstehen und Deuten der 

Körpersprache und Kommunikationssignalen kann 

der Mensch besser auf die Bedürfnisse seines 

Hundes eingehen und sicherstellen, dass sein Hund 

positive und stressfreie Interaktionen mit anderen 

Hunden hat. Dies stärkt das Vertrauen zwischen 

Mensch und Hund.

Die einzigartige 
Ausdruckskraft der Hunde: 



Eintauchen in die Psychologie des Hundes: 

Verstehen von Kommunikation und Bedürfnissen!

Im ersten Präsenzblock unserer Aus-/Weiterbildung 

werden wir daher tief in die Hundepsychologie 

eintauchen, um ihre einzigartige Kommunikation zu 

erforschen und ihre Bedürfnisse zu verstehen, 

damit du diese dem Menschen übersetzen kannst. 

Hierfür werden wir Hundegruppen intensiv 

beobachten und ihr Verhalten miteinander 

erforschen.

Der Hund als Spiegel unserer Gefühle - ein 

unverzichtbarer Partner für dich als Coach in 

deiner Arbeit!

Ein weiterer Grund, warum es so wichtig ist, einen 

Hund lesen und verstehen zu können, liegt darin, 

dass der Hund für dich als Coach ein 

unverzichtbarer Partner und oft auch ein genauer 

Spiegel seines Menschen ist. Sein Verhalten gibt 

wertvolle Hinweise darauf, was er in der Beziehung 

zu seinem Menschen braucht, um ihm die 

Verantwortung übertragen zu können und ihm diese 

auch zuzutrauen.

Die stille Verbindung: Wie unser Gemütszustand 

den sozialen Erfolg des Hundes beeinflusst!

Hunde spiegeln unser Verhalten und unseren 

Gefühlszustand wider, sei es Anspannung oder 

Ruhe. Als Coach kannst du beobachten, dass ein 

Hund eher angespannt und unter Druck in den 

sozialen Kontakt mit einem anderen Hund geht, 

wenn er spürt, dass sein Halter selbst nervös auf 

die Begegnung wartet. Gleichzeitig zeigt der Hund in 

solch einer Situation aber auch, welche 

Eigenschaften er an seinem Menschen besonders 

schätzt und welchen er vertraut: nämlich Ruhe und 

Klarheit.

Die einzigartige 
Ausdruckskraft des 
Hundes: 



Ist der Mensch in dieser Situation also ruhiger und 

klarer, weil er die Begegnung gut einschätzen kann, 

wird er vom Hund in diesem entspannteren 

Gefühlszustand sofort wahrgenommen, so dass er 

sich dem anderen Hund oftmals mit weniger 

Anspannung nähern kann. Dies erleichtert dem 

Hund nicht nur den sozialen Kontakt zu 

Artgenossen, sondern stärkt auch das Vertrauen 

und die Bindung zwischen Mensch und Hund.

Erforschen, Verstehen, Wachsen: Vier Tage zur 

Vertiefung der Hundekommunikation!

Diese wertvollen Einsichten zu gewinnen, dem 

Halter bewusst zu machen und ins Coaching 

einzubinden, hat einen großen Mehrwert. Du lernst, 

den Menschen dabei zu unterstützen, bereits 

vorhandene Verhaltensweisen durch neue zu 

ergänzen und diese zusammenzuführen. Dadurch 

findet der Halter an der Seite seines Hundes zu 

noch mehr Sicherheit und Vertrauen in seine 

Fähigkeiten.

Es ist für uns als Coach also von unschätzbarem 

Wert, den Hund ganzheitlich lesen und verstehen zu 

lernen, um eine vertrauensvolle Partnerschaft 

zwischen Mensch und Hund zu fördern, die auf 

gegenseitigem Respekt und Verständnis basiert.

Freuen wir uns auf vier spannende und lehrreiche 

Tage, in denen wir gemeinsam die vielfältige 

Ausdruckskraft der Hunde erforschen werden!

Die einzigartige 
Ausdruckskraft des 
Hundes: 
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